A) Les mises a jour Windows : (Conseil : le faire minimum 1 fois toutes les 2 semaines

1) Ouvrez les paramétres en appuyant sur les touches Windows et I, comme vous le faites avec
I’explorateur de fichier (Windows et E).
2) Cliquez sur la rubrique Mise a jour et sécurité (ou Windows Update sous Windows 11).
3) Vous arrivez directement sur Windows Update (soit les mises a jour Windows).
4) Regardez si il y en a en attente, parfois certaines mises a jour ont un statut « installation en
attente », si c’est le cas regardez si vous n’avez pas un bouton « installer maintenant ».

B) Les mises a jour des applications via le Microsoft Store : (Conseil : le faire minimum 1 fois / semaine

1) Ouvrez le Microsoft Store (utilisez le raccourci (souvent) épinglé a la barre des taches ou
allez dans le menu démarrer (icone Windows dans la barre des taches) puis cherchez
Microsoft Store).
Voicileurslogos—»—»—»—»—»—»—»—»—»—»—»—»—»—»—»—»—»—»—»—»—»—»—»
2) Cliquez « Téléchargements » (en bas a gauche) (Si Téléchargements n’existe ﬁ
pas, allez dans Bibliotheque (= anciennes versions).
3) Cliquez sur « Obtenir les mises a jour », si certaines sont disponibles leurs installation se
fera automatiquement juste apres leur recherche (enfin normalement).
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C) Les mises a jour des logiciels tiers : (Conseil : le faire minimum 1 fois toutes les 2 semaines

Pour les navigateurs web :

1) Ouvrez vos navigateurs
2) Cliquez sur les trois petits points situés dans le coin supérieur droit puis sur « Aide » puis
sur : « A propos de (navigateur en question) », la recherche de mise a jour se lance, attendez
la fin de la mise a jour si une est disponible puis cliquez sur « Relancer » pour 1’appliquer.

Pour d’autres logiciels tiers :

1) Ouvrez le logiciel en question
2) Cliquez sur la rubrique « Aide » du bandeau supérieur puis sur : « Rechercher / Vérifier les
mises a jours ».
Essayez de mettre a jour le maximum de logiciels tiers que possible, que vous en voyez I’utilité ou
non..., c’est important pour rester en sécurité sur les appareils numériques.

Bonus :
Vidéo tres importante a « absolument » regarder intitulée : « Cette fonctionnalité Windows peut
griller la batterie de ton PC portable » (https://www.youtube.com/watch?
v=xcq5Pjd7ieg&list=PLMJdTKAQZwh1GjsyCezcebf7YHaf04F-f&index=32)

Un logiciel ultra puissant permettant de détecter des virus, malwares, ... (détecte des problémes que
méme des antivirus ne sont pas capables de détecter (en version gratuite)), c’est : Rogue Killer

Un deuxiéme logiciel pour rechercher d’autres types de menaces, préserver la confidentialité, et
parfois de gagner du stockage sur 1’appareil simplement, c’est : ADW Cleaner ( /!\ C’est souvent la
version d’essai premium qui apparait en premier !)

Les meilleurs antivirus (selon des études sur lesquelles je me base) : Malwarebytes (payant et/ou
gratuit) et Kaspersky (payant) (utilisé pendant mon stage de 3°™). Désinstallez Norton (en résumé
Norton il y avait un cryptominer (cryptomonnaie) dans le logiciel) et McAfee (trés mal réputé et
tres dark, n’a pas été efficace pendant tres longtemps).

Résumé vidéo : https://www.youtube.com/shorts/4X6wGg B5ig
Vidéo explicative compleéte : https://www.youtube.com/watch?v=XuBm4i26EVw
Les antivirus deviennent de plus en plus des alternatives et sont de moins en moins utiles,
I’antivirus déja intégré a Windows (Windows Defender / Sécurité Windows) suffit dans la plupart
des cas...

PS : Toutes les vidéos de ce paragraphe proviennent de la RTBF (chaine RTBF IXPE / On est pas
des IENCLI), elles sont superbes !!!

Petite vidéo humoristique intitulée : « Quand t’as pas de WIFI dans ton Airbnb »

( https://www.youtube.com/watch?v=wjQejHzR4hU )

En parlant de lien, lorsque vous tapez une adresse internet (URL) il n’est quasiment
jamais nécessaire de taper le : « https:/www. »

Les mises d jour sont importantes pour :
1. Améliorer les performances de l'appareil.
2. Garantir une sécurité optimale.
3. Ajouter des fonctionnalités.
4. Corriger les failles de sécurité.
5. Eviter les plantages.
6. Maximiser la durée de vie des appareils.
7. Réduire les colits d'énergie et de maintenance.
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